
Jahres
Programm
2024

Unsere Angebote 
für ehrenamtlich und 
hauptberuflich 
Mitarbeitende in der 
Jugendarbeit

DER WILLE DER MEHRHEIT?!?
So gelingt demokratisches Miteinander

Du hast Interesse an einem Trainingslager für deinen Demo-
kratiemuskel? Du willst in einem geschützten Raum Grenzen 
demokratischer Entscheidungsfindung austesten? Dann mel-
de dich jetzt an und erlebe ein Wochenende lang, wie demo-
kratisches Miteinander gelingen kann.

Termin	 25. - 27.10.2024 [18 - 15 Uhr]
Team	 Tim Dreyhaupt, Anika Weinsheimer
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	 EA   HA  ab 15
Hinweis	 Juleica-Baustein

WER IST DRAN? 
Karten-, Würfel- und Brettspiele in der Gruppe

Gesellschaftsspiele werden auch in der Kinder- und Jugend-
arbeit gespielt. Unsere Idee: Ein Wochenende epische, inte-
ressante, kommunikative, kooperative und religiöse Spiele 
ausprobieren. Wir bieten einen Überblick über Trends und 
überlegen, wie und wo welche Spiele bei dir vor Ort zum 
Einsatz kommen können. 

Termin	 31.10. - 03.11.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Axel Büker, David Ruddat zusammen mit

Oecher Meeples, Pöppelhoppers Saarn
Kosten	 67,50 EUR
Zielgruppe	  EA   HA  ab 15
Hinweis	 Juleica-Baustein

BILDUNG AN HISTORISCHEN ORTEN I
Gedenkstättenpädagogik

Ob Spuren des Kolonialismus oder Gedenkstätten für die 
Opfer des Nationalsozialismus – die Lernanlässe für die au-
ßerschulische politische Jugendbildung sind vielfältig. In 
einem mehrteiligen Zertifikatskurs werden die Grundlagen 
der Pädagogik an historischen Orten mit Gegenwartsbezug 
vermittelt. 

Termin	 08. - 10.11.2024 [18 - 14 Uhr]
und zwei weitere Termine in 2025

Team	 Tim Dreyhaupt, Claudius Rück
Kosten	 45,00 EUR (für dieses Wochenende)
Zielgruppe	 EA   HA  ab 18

FORMALIA

Anmeldung unter 18 Jahren
Eine Anmeldung ist per E-Mail mit dem ausgefüllten PDF-
Anmeldeformular über möglich.
https://www.hackhauser-hof.de/veranstaltungen

Anmeldung ab 18 Jahren
Menschen ab 18 Jahren können sich direkt unter den jewei-
ligen Seminarausschreibungen online zu den Veranstaltungen 
anmelden. 

Unterstützung
Alle Veranstaltungen werden unterstützt von

Zuschüsse
Allen Mitarbeiter*innen, die sich für unsere Angebot interes-
sieren, empfehlen wir, ihre Gemeinde auf die Bezuschussung 
des Teilnehmerbeitrags und/oder der Fahrtkosten anzuspre-
chen. Die Presbyterien sind von der Kirchenleitung gebeten 
worden, in ihren Haushalten die Fortbildung der ehrenamt-
lichen Mitarbeiter*innen zu berücksichtigen.
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Zusätzliche Informationen 
Ausführlichere Beschreibungen, Preise und 
mögliche Vorraussetzungen zu den Seminaren 
gibt es hier.

GRUNDLAGENSEMINAR »SEMINARE LEITEN 
LERNEN« MODUL I
Qualifizierung als Tagungsleiter*in in der  
außerschulischen und schulbezogenen Jugend-
bildungsarbeit

Zertifikatskurs Jugendbildung praktisch: Gute Seminare ma-
chen, die die Interessen und Bedürfnisse junger Menschen 
aufgreifen und sie dabei zur Selbstbildung anstiften – un-
möglich denkst du?! Gut möglich, sagen wir! In diesem Mo-
dul geht’s um die Grundlagen dafür.

Termin	 22. - 24.11.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Manuela Postl, Anke Rikowski-Bertsch
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	 EA   ST   HA  ab 18

GODLY PLAY KENNENLERNTAG
Eintauchen in die biblische Geschichtenwelt

Du möchtest biblische Geschichten lebendig werden lassen? 
Mit Kindern und Jugendlichen über Gott und die Welt ins 
Gespräch kommen? Ihnen neue Möglichkeiten bieten, ihre 
religiöse Sprache zu entwickeln? Sie zum eigenständigen 
Theologisieren einladen? Dann ist Godly Play vielleicht genau 
das Richtige für dich.

Termin	 07.12.2024 [10 - 16 Uhr]
Team	 David Ruddat
Kosten	 60,00 EUR
Zielgruppe	  EA   HA  ab 16

AUSZEIT
Lass es dir gut gehen!

Zeit, zum Innehalten und Zurückblicken: In diesem Seminar 
hast du Gelegenheit, auf dein Jahr 2024 besinnlich zurück-
zublicken und all das Erlebte und Bedeutungsvolle zu wür-
digen. Wag einen Blick darauf, wovon du mehr in deinem 
Leben haben möchtest und wie du dabei gut zu dir sein und 
mit Widrigkeiten spielerisch und humorvoll umgehen kannst.

Termin	 13. - 15.12.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Rainer Kreuz, Anke Rikowski-Bertsch
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	 EA  ab 16

WISSEN – HALTUNG – PRAXIS | Modul II
Prävention praktisch

Eine wichtige Aufgabe in der Jugendarbeit ist es, Kinder und 
Jugendliche in ihrer sexuellen Entwicklung zu ermutigen, zu 
begleiten und zu schützen. An diesem Wochenende lernst 
du Gefährdungssituationen abzuschätzen, wirst sensibel für 
Grenzen sowie Distanzbedürfnisse und erwirbst Handlungs-
sicherheit, für den Fall, dass es doch zu Grenzverletzungen 
kommt.

Termin	 28. - 30.06.2024 [18 - 15 Uhr]
Team	 Kai Freudenreich, Erika Georg-Monney,

Julia Thrun-Arendt
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	 EA   ST   HA  ab 18

SPIELEN!
Mit Spaß und alle zusammen – inklusiv spielen

Mit anderen in der Gruppe spielen! Egal wie alt, jung, laut, 
leise, langsam oder schnell du bist! Das werden wir ein Wo-
chenende lang machen. Du kannst hier neue Spiele kennen-
lernen für deine Gruppe, zu Hause oder die nächste Freizeit.

Termin	 05. - 07.07.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Julia Thrun-Arendt
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	 EA   HA  und alle,

die gerne spielen, ab 13
Hinweis	 Juleica-Baustein

WISSEN – HALTUNG – PRAXIS | Modul III
Methodenkoffer für die Sexuelle Bildung und 
Prävention

Kinder und Jugendliche bei ihrer sexuellen Entwicklung zu 
ermutigen, begleiten und schützen ist Auftrag und Anliegen 
zugleich. Welche Methoden für dich und deine Gruppen ge-
eignet sind und was dazu nötig ist, erfährst du hier!

Termin	 23. - 25.08.2024 [18 - 15 Uhr]
Team	 Kai Freudenreich, Erika Georg-Monney,

Julia Thrun-Arendt
Kosten	 45,00 EUR

Zielgruppe	  EA   ST   HA  ab 18

ERZÄHL UNS WAS!
Alte und neue Geschichten spielend erzählen

Lust darauf in Kindergruppen oder im Jugendgottesdienst 
eine Geschichte zu erzählen? Öffne für die Teilnehmenden 
die Tür in andere Welten! Auf spielerische Weise kommen 
wir ins (freie) Erzählen.

Termin	 20. - 22.09.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Rainer Kreuz, David Ruddat
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	 EA   HA  ab 15
Hinweis	 Juleica-Baustein

GRUPPEN LEITEN – WIE GEHT DAS?
Juleica-Grundkurs

Entdecke deine Leidenschaft für die Kinder- und Jugend-
arbeit! Der Juleica-Grundkurs bietet dir die perfekte Gele-
genheit, dich für dein ehrenamtliches Engagement in der 
Jugendarbeit vorzubereiten. Wir spielen, üben Teamarbeit, 
lernen Gruppen zu begleiten und proben den Umgang mit 
schwierigen Situationen. Melde dich jetzt an und entfalte 
dein volles Potenzial!

Termin	 02. - 06.10.2024 [18 - 15 Uhr]
Team	 Sami Boukandoura, Juliane Müller
Kosten	 89,00 EUR
Zielgruppe	 EA  ab 15
Hinweis	 Juleica-Grundkurs

JUNIORKURS
Level Up!

Du möchtest bei Gruppen, Aktionen und Freizeiten für  
Kinder und Jugendliche mitarbeiten? Bei unserem Juniorkurs 
kannst du erleben, was es dazu braucht. Lerne spannende 
Menschen, Spiele und dich selbst kennen – und mache den 
nächsten Schritt auf dem Weg zur/zum Teamer*in!

Termin	 11. - 13.10.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Michaela Sponsheimer, Julia Thrun-Arendt
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	 EA  Nachwuchstalente zwischen 13 und 15

Hackhauser Hof
STIFTUNG JUGENDBILDUNG

ARBEITSGEMEINSCHAFT
EVANGELISCHE JUGEND IN NRW
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Liebe Freunde! 

Hier ist es, das Jahresprogramm 2024 vom Hackhauser Hof!

Ein schneller Überblick über all das, was wir Jugendlichen,  
Ehrenamtlichen und junge Erwachsenen im Jahr 2024  
anbieten. Ein Bildungs- und Fortbildungsprogramm, das  
hoffentlich auch deinen Interessen entspricht und deine  
Neugier weckt.

Details zu unseren Veranstaltungen und aktuelle Ände-
rungen findest du immer auf unserer Webseite. Auf ein paar 
Besonderheiten in diesem Jahr weisen wir hier noch hin:

•	 An unseren Juleica-Grundkursen kannst du jetzt schon ab  
	 15 Jahren teilnehmen.

•	 Wir haben drei große Zertifikatskurse zur Friedens- 
	 bildung, zur Sexualpädagogik und zur Bildung am histo- 
	 rischen Ort in unserem Angebot.

•	 Ende Juni können sich im Hackes neu gewählte Presby- 
	 terinnen und Presbyter für ihr neues Amt stärken und  
	 fitmachen.

Und dann findest du natürlich all das in unserem Programm, 
was du für deine Mitarbeit in der Jugendarbeit brauchst: 
Vom Schnupperseminar für die Jüngeren über Grund- 
lagenkurse oder Freizeiten leiten lernen bis zu Vertiefungs- 
angeboten. Fehlt etwas Wichtiges? Dann lass es uns wissen! 

Wir freuen uns, wenn wir dich bald am Hackes begrüßen 
dürfen.

Das Team vom Hackhauser Hof

GRUPPEN LEITEN – ABER WIE?
Juleica-Grundkurs

Der Juleica-Grundkurs bietet dir die perfekte Gelegenheit, 
dich für dein ehrenamtliches Engagement in der Jugend-
arbeit vorzubereiten. Wir spielen, üben Teamarbeit, lernen 
Gruppen zu begleiten und proben den Umgang mit schwie-
rigen Situationen. 

Termin	 03. - 07.01.2024 [18 - 15 Uhr]
Team	 Ngoc Thai An Vu, Tim Dreyhaupt, 
		  Fabian Nam Nguyen
Kosten	 89,00 EUR
Zielgruppe	  EA  ab 15
Hinweis	 Juleica-Grundkurs

VERSTEHEN UND ERKUNDEN MIT MARKER 
UND PAPIER
Visualisieren in der Jugendarbeit

Mit Leichtigkeit und ohne Technikprobleme präsentieren 
und Neues erkunden? Hier lernst du mit Marker und Papier 
Inhalte schön und verständlich zu machen. Du bereicherst 
dein Methodenrepertoire, damit du deine Präsentationen 
eindrucksvoll und bildreich gestalten kannst.

Termin	 26. - 28.01.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Tim Dreyhaupt
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	  EA   HA  ab15
Hinweis	 Juleica-Baustein

GRENZEN SETZEN, OHNE AUSZUSCHLIESSEN!
Was tun, wenn Ehrenamtliche diskriminieren?

Jugendarbeit bietet vielfältige und demokratische Orte,  
die offen sind für alle. Und dennoch sind sie nicht frei von  
diskriminierender Sprache und diskriminierenden Hand-
lungen. Durch bewusste und unbewusste Reproduktion von 
Vorurteilen und Stereotypen werden Menschen abgewertet 
und ausgegrenzt. Doch wie gehe ich damit um, wenn Ehren-
amtliche diskriminierend sprechen oder handeln?

Termin	 26. - 28.02.2024 [11 - 15 Uhr]
Team	 Tim Dreyhaupt, Juliane Müller
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	  HA 

MIT JUGENDLICHEN REDEN – TEAMER*INNEN 
GEWINNEN! 
Schritte, zu einer förderlichen Haltung und 
mehr Handlungssicherheit

Für die erfolgreiche Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
braucht es besonderes Fingerspitzengefühl und Know-how: 
Wie spreche ich die junge Zielgruppe an, wie stelle ich eine 
Beziehung her, wie erreiche ich jugendliche Teilnehmende 
und gewinne sogar ehrenamtliche Mitarbeitende?

Termin	 06. - 08.03.2024 [14 - 14 Uhr]
Team	 Kai Steffen, Julia Thrun-Arendt
Kosten	 144,00 EUR
Zielgruppe	  HA 
Hinweis	 Anmeldung über die Webseite des
		  Pädagogisch-Theologischen Instituts der EKiR

FREIZEITEN LEITEN
Grundlagen und Feinheiten

Freizeiten sind für viele die Highlights der Jugendarbeit. Teil-
nehmende und Teams fiebern monatelang darauf hin. Sie 
sind herausfordernd und wollen geplant werden. An zwei 
Wochenenden werden Grundlagen und Feinheiten der  
Planung und Durchführung von Freizeiten vermittelt.

Termine	 12. - 14.04.2024 und 03. - 05.05.2024
Team	 Sibilla Gärtner, Claudius Rück
Kosten	 89,00 EUR
Zielgruppe	  EA  ab 15
Hinweis	 Juleica-Grundkurs

WISSEN – HALTUNG – PRAXIS | Modul I
Basics der Sexuelle Bildung in der Kinder- und 
Jugendarbeit

Eine wichtige Aufgabe in der Jugendarbeit ist es Kinder und 
Jugendliche in ihrer sexuellen Entwicklung zu ermutigen, zu 
begleiten und zu schützen. An diesem Wochenende lernst 
du die Basics hierfür.

Termin	 26. - 28.04.2024 [18 - 15 Uhr]
Team	 Kai Freudenreich, Erika Georg-Monney, 
		  Julia Thrun-Arendt
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	  EA   ST   HA  ab 18

AUFBAUSEMINAR »SEMINARE LEITEN LERNEN« 
MODUL II
Vom Thema zum Konzept

Gute Seminare machen, die die Interessen und Bedürfnisse 
junger Menschen aufgreifen und sie dabei zur Selbstbildung 
anstiften – unmöglich denkst du?! Gut möglich, sagen wir! 
In diesem Modul geht’s um die Konzepte dafür.

Termin	 10. - 12.05.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Manuela Postl, Anke Rikowski-Bertsch
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	  EA   ST   HA  ab 18

MITTEN INS ZIEL
Fachtag Bogenschießen

Anspannen, loslassen und der Pfeil saust Richtung Zielschei-
be. Bogenschießen macht Spaß, bringt dich mit dem eige-
nen Körper in Kontakt, ist Auszeit und Anlass, um sich mit  
Lebensfragen zu beschäftigen. An diesem Fachtag lernst du, 
wie Bogenschießen als erlebnispädagogische Methode in der 
Jugendarbeit eingesetzt werden kann.

Termin	 16.05.2024 [10 - 16 Uhr]
Team	 Tim Dreyhaupt
Kosten	 60,00 EUR
Zielgruppe	  EA   HA  ab 18
Hinweis	 Juleica-Baustein

FRIEDEN LERNEN – GEHT DAS?
Friedensbildung – Peacemaker-Ausbildung

Über Konflikte sprechen, Gewaltfreiheit lernen oder zum 
Engagement für den Frieden zu motivieren, ist gar nicht 
so leicht. In diesem Zertifikatskurs lernst du wie das gehen 
kann. Melde dich jetzt an und werde Botschafter*in für den 
Frieden und lerne Workshops und Seminare zu gestalten!

Termin	 29.05. - 02.06.2024 [18 - 15 Uhr]
Team	 Tim Dreyhaupt, Leonie Groß-Usai
Kosten	 164,00 EUR
Zielgruppe	  EA   ST   HA  ab 18Legende

Ehrenamtliche	  EA 
Hauptberufliche	  HA 
Studierende	  ST 

UNSERE JUGENDBILDUNGSREFERENT*INNEN

David Ruddat
Leiter der Jugendbildungsstätte 
Telefon 0212 22201-15
ruddat@hackhauser-hof.de

Anke Rikowski-Bertsch
Leiterin der Jugendbildungsstätte
Telefon 0212 22201-16
rikowski-bertsch@hackhauser-hof.de

Tim Dreyhaupt
Jugendbildungsreferent
Telefon 0212 22201-18
dreyhaupt@hackhauser-hof.de

Juliane Müller
Jugendbildungsreferentin
Telefon 0212 22201-17
mueller@hackhauser-hof.de

Claudius Rück
Jugendbildungsreferent
Telefon 0212 22201-26
rueck@hackhauser-hof.de

Julia Thrun-Arendt
Jugendbildungsreferentin
Telefon 0212 22201-19
thrun@hackhauser-hof.de

KEINEN PLAN? – DAS MUSS NICHT SEIN!
Projektmanagement in der Jugendarbeit

Ob eine Herbstfreizeit, eine Aktion zum Weltkindertag oder 
ein anderes Projekt geplant wird, immer wieder sind wir da-
mit konfrontiert, zeitlich begrenzt zusammenzuarbeiten. An 
diesem Wochenende lernen wir von SMARTen Zielen bis zu 
Evaluation die Grundlagen des Projektmanagements ken-
nen. Daneben bleibt viel Zeit für Austausch über gelungene 
Projekte, Reflexion und Erprobung der verschiedenen Tech-
niken.

Termin	 14. - 16.06.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 David Ruddat, Juliane Müller
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	  EA   HA  ab 15
Hinweis	 Juleica-Baustein

FREIZEITPLANUNG KONKRET
Coaching für Freizeitteams

An diesem Wochenende treffen sich Freizeitteams und tau-
schen Ideen aus, kommen in die Gänge bei Planung und Vor-
bereitung, beraten sich gegenseitig und sammeln grundle-
gendes Wissen über die Freizeitarbeit.

Termin	 21. - 23.06.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 Juliane Müller, Claudius Rück
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	  EA  ab 15
Hinweis	 Juleica-Baustein

HILFE, ICH BIN EIN*E PRESBYTER*IN
Erste Hilfe nach dem Wahlerfolg

Im Presbyterium lässt sich einiges für Kinder und Jugendliche 
in der Gemeinde erreichen, wenn du gut vorbereitet bist. 
Dabei soll dir dieses Wochenende helfen. Danach gehst du 
selbstbewusst und gut geübt in die nächste Sitzung!

Termin	 28. - 30.06.2024 [18 - 14 Uhr]
Team	 David Ruddat, Claudius Rück
Kosten	 45,00 EUR
Zielgruppe	 Junge Presbyter*innen und solche, 
		  die es werden wollen, ab 16
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